
100% VÉLO
La fête du vélo

 www.suissenormande-sportsnature.com

SUISSE NORMANDE

SAMEDI 
10 JUIN 2023

CLÉCY > Place de la mairie

GRATUIT
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Histoires contées
pour les enfants 0-7 ans
> 11h00 à la Bibliothèque de Clécy 
> 17h00 dans le musée Hardy 
par Suisse Normande Tourisme

Course de vélo-bille sur sable 
Jeu du cycliste «Tour de France»
Encadrée par les bénévoles 
de Suisse Normande Tourisme

Exposition Tous en selle
Le vélo au quotidien 
en Cingal-Suisse Normande
Place de la mairie

Concours de dessin 
Dessine ton vélo en Suisse Normande
par Suisse Normande Tourisme
Résultat du concours à 18h00 et remise des lots. 

Suisse Normande Tourisme organise l’évènement 100% VÉLO 
samedi 10 juin à Clécy, village de caractère du Calvados. 

UN PROGRAMME d’animations gratuites pour petits et grands : 
randonnées, ateliers, initiations, démos spectacles, concerts, etc. 

RANDONNÉES VTT & CYCLO

INITIATIONS & ATELIERS

AUTOUR DU VÉLO

Randonnée VTT-FFC
Distance : 20 km 
Niveau rouge / D + : 447 m
Encadrée par Normandie Cyclisme

Randonnée VTT-FFC
Distance : 13 km 
Niveau bleu / D + : 258 m
Encadrée par Smooth Biking School 

Randonnée VTT-FFC
Distance : 7 km 
Niveau vert / D + : 78 m
Encadrée par le club Aunay VTT

Randonnée cyclotouriste
Saveurs de Suisse Normande
Distance : 25 km / D + : 475 m
Encadrée par l’Amicale Cyclo Barbery 
Avec une visite guidée de la Cave de la Loterie

Voie verte de la Suisse Normande 
Jeu de piste à vélo 
Distance : 7,5 km / D + : 90 m

Vélo tourisme
Les crêtes de la Suisse Normande
Distance : 12 km / D + : 193 m

10h00 (encadrées) 14h30 (encadrée)

14h30 & 16h00

PROGRAMME
En continu (10h-19h)

En liberté
11h00 &  17h00

GRATUIT 
SUR INSCRIPTION 

10h30 (encadrée)

En continu (10h-19h)

15h00 - 19h00 

Animations familles

Balisage n°16

Balisage n°19

Parcours de draisienne
Parcours d’apprentissage 2-6 ans
par Suisse Normande Tourisme

Animation vélo rigolos
Pour petits et grands
par la Villersoise

Initiations et location VAE 
et vélos adaptés
par Roulez Jeunesse Loisirs

Réparation de vélo
par la Maison du Vélo de Thury Plein Air

Savoir rouler à vélo
Parcours d’apprentissage 8-12 ans
Durée : 45 min
Encadré par Smooth Biking School

Apprendre à maîtriser son  VTT 
sur des passages techniques
Durée : 45 min
Encadré par Normandie Cyclisme

BMX flat
Démonstrations spectacles 
et initiations
Encadré par les Narvalos BMX



RESTAURATION
 & BUVETTE SUR PLACE

CONCERTS
A partir de 17h00
DAMIEN (guitare et voix )
OLD T (beat box looping reggae)

DATE À RETENIR : 
DIMANCHE 

5 NOVEMBRE

1000D SUISSE NORMANDE TRAIL
Base de loisirs de Clécy
Courses chronométrées de 12, 18 et 26 km. Trail en relais et 
épreuve famille. Restauration sur place. 
EN SAVOIR + : www.la1000dsuissenormandetrail.com

10H00 À 19H00
PLACE DE LA MAIRIE
BOURG DE CLÉCY

INFOS ET RÉSERVATIONS : 
SUISSE NORMANDE TOURISME
www.suissenormande-sportsnature.com 
rubrique évènements > 100% Vélo
ou par téléphone au 02 31 79 70 45. 

100% SPORTS NATURE
en Suisse Normande

DESTINATION  OUTDOOR

www.suissenormande-sportsnature.com SUISSE NORMANDE TOURISME
Normandie - France


