
 
 



Animation « Défie un.e champion.ne » 
 

C’est quoi ? 

Le Comité de Normandie de Cyclisme vous propose une prestation de 

qualité  avec  du matériel  en  très  bon  état  de  fonctionnement,  idéal 

pour s’essayer de façon ludique et sécurisée à la course sur piste en 

réalité virtuelle. 

 
Fiche technique 

 
Matériel mis à disposition : 

 VTT Giant, taille S ‐ M ‐ L, 
 Vélos de route FELT, taille 54 (adulte), taille 51 (enfant) 
 3 homes traîner connectés (Hammer), 
 3 tablettes reliées (iPad), 
 1 télévision (120 cm) 
 1 ordinateur 

 
 

L’interface utilisée est : 

 
  

 
L’encadrement professionnel et le déplacement sont compris dans la 
prestation.  
 
 



 
 

 

Festival ‘‘ Les Extraverties ’’ 19 et 20 mai 2023 

Pont d’Ouilly 
 

(Montage terminé) 

 
 
 
 



(Pendant l’action) 
 
 

 
 
 
Lors de cette manifestation environ 500 personnes  (sur deux  jours), 
jeunes  et moins  jeunes  (à  partir  de  7  ans),  sont  venus  s’essayer  au 
« Défie  un  champion.ne ».  L’engouement  est  vraiment  au  rendez‐
vous. Cette animation aura, sans aucun doute, un grand succès : 
 
 Auprès  de  vos  employés :  par  exemple,  lors  d’un  séminaire 

d’entreprise,  d’un  challenge  entre  service  ou  agence  d’une 
même entreprise ou d’une collectivité.  

  
 Auprès  de  votre  clientèle :  jeune  et  moins  jeune,  dans  un 

camping ou un village vacances par exemple. 
 
 Auprès de votre public : service jeunesse, collège, lycée, centre 

de  formation,  association,  lors  par  exemple  d’une  journée 
dédiée à la mobilité ou de tout autre moment festif comme des 
fêtes communales en direction des familles. 

 
 
 



L’objectif est simple : FAIRE DU SPORT EN S’AMUSANT 
 
Le contexte :  
 
Vous affronterez un compétiteur sur une piste circulaire.  
Pendant  30  secondes,  le  participant  devra  fournir  un  effort  intense 
jusqu’à la ligne d’arrivée. 
 
Le calcul de puissance se fait sur les 3 meilleures secondes. 
 
A l’issue de la course, un classement est établi sur un grand écran. 
Il y a un classement masculin et un classement féminin, réparti en 3 
groupes :  adulte,  adolescent,  enfant.  Chaque  participant  aura  la 
possibilité  de  tenter  d’améliorer  sa  performance  tout  au  long  de 
l’animation.  A  l’issue  du  temps  imparti,  les  lauréats  de  chaque 
catégorie se verront remettre un lot. 
 
L’encadrement de cette activité est assuré par un cadre professionnel 
de  la  Fédération  Française  de  Cyclisme  qui  maîtrise  parfaitement 
l’activité  et  sait  provoquer  l’engouement  autour  du  « Défie  un.e 
champion.ne » 
 
N’hésitez pas à me contacter, vous ne le regretterez pas !! 
 
 
Jérôme MARIETTE 
Agent de développement 
Fédération Française de Cyclisme ‐ Normandie 
07.54.82.20.68 
 
 
 
 
 
 



 

 



   


