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CENTRE SPORTIF DE NORMANDIE – SITE DE CAEN   

STRUCTURES D’ENTRAINEMENT ET EFFECTIF 
 

 
Le Centre Sportif de Normandie accueille 14 structures d’entrainement. 

203 sportifs dont 125 internes sont accompagnés quotidiennement par le centre. 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

POLE ESPOIR BADMINTON 

Collégiens et lycéens 

 10 sportifs (ives) 

 

POLE ESPOIR BASKET BALL 

Collégiens 

17 sportifs (ives) 

  

POLE ESPOIR CANOË KAYAK 

Lycéens et universitaires 

 7 sportifs (ives) 

 
POLE ESPOIR CYCLISME 

Lycéens et universitaires 

 13 sportifs (ives)  

 
POLE ESPOIR HANDBALL MASCULIN 

Collégiens et lycéens 

 30 sportifs 

 
POLE ESPOIR HANDBALL FEMININ 

Collégiennes 

7 sportives 

 

STRUCTURE HAUT NIVEAU - ESCALADE 

Lycéen 

1 sportif 

 

POLE ESPOIR HOCKEY SUR GLACE 

Collégiens et lycéens 

 23 sportifs 

 
POLE ESPOIR JUDO 

Collégiens, lycéens et universitaires 

 58 sportifs (ives) 

 
  CAF NATATION 

Collégiens et lycéens 

 10 sportifs (ives) 

 
CENTRE REGIONAL HANDBALL FEMININ 

Lycéennes 

 21 sportives 

 
CENTRE HAUT NIVEAU – USO MONDEVILLE 

Lycéens 

 2 sportifs 
 

CAEN BASKET CALVADOS 

Lycéens 

3 sportifs 

 

STRUCTURE HAUT NIVEAU - HALTEROPHILIE 

Lycéenne 

1 sportive 
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CENTRE SPORTIF DE NORMANDIE – SITE DE CAEN 

STATUT « ADMINISTRATIF » DES SPORTIFS 
 
 

1. Les sportifs « externes »  

 

Ils ne sont pas hébergés. Ils bénéficient des services proposés par le Centre Sportif de Normandie. 

 

2. Les sportifs « internes » 

 

Ils sont hébergés au CSN uniquement la semaine, du dimanche 20h au vendredi 17h. Ils peuvent être 

hébergés ponctuellement les week-ends sur demande du responsable de la structure d’entrainement 

et pour des motifs sportifs. 

Ils bénéficient des services proposés par le Centre Sportif de Normandie. 

 

3. Les sportifs « permanents » 

 

Ils sont hébergés au CSN toute l’année, week-ends et vacances scolaires compris. 

Ils bénéficient des services proposés par le Centre Sportif de Normandie.  
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CENTRE SPORTIF DE NORMANDIE – SITE DE CAEN 

PORTAIL DE SUIVI QUOTIDIEN DU SPORTIF (PSQS) 
 
 

Le Portail du Suivi Quotidien du Sportif est l’outil de référence du sport français. C’est une base de 
données qui répertorie tous les sportifs de haut niveau en France. 

Le PSQS est utilisé par tous les acteurs du sport : 

→ Les Fédérations 

→ Le Ministère des Sports 

→ L’Agence nationale du sport 

→ L’INSEP et les établissements du réseau « Grand INSEP » (CREPS, Ecoles Nationales, CSN, …) 

→ Les établissements scolaires qui accueillent des sportifs de haut niveau, … 

Le PSQS a pour but d’accompagner le sportif tout au long de sa carrière, il pourra le suivre d’un 
établissement à un autre, d’une région à une autre… 

 

Le PSQS et le CSN 

 

Le PSQS est également l’outil numérique de suivi quotidien des sportifs du Centre Sportif de 
Normandie. Il permet au CSN de disposer :  

- Des informations administratives et des contacts utiles : identité, adresse, coordonnées des 

responsables légaux, … 

- Des informations sur la vie sportive : club, créneaux d’entrainement, … 

- Des informations scolaires : emplois du temps, cours de soutien, … 

Le PSQS est un outil de communication sur les organisations du CSN à destination des sportifs et de 

leurs responsables légaux. 

L’inscription annuelle au PSQS est obligatoire pour tous les sportifs du centre. 
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CENTRE SPORTIF DE NORMANDIE – SITE DE CAEN 

INTERNAT, SCOLARITE ET COURS DE SOUTIEN 
 
 

L’internat au Centre Sportif de Normandie 

 
L’internat au Centre Sportif de Normandie est organisé en co-gestion avec le lycée Laplace. 

- Les sportifs internes et permanents sont placés, pour l’internat, sous la responsabilité du 

Proviseur du lycée Laplace du dimanche 20h00 au vendredi 17h00. 

 

Ils sont tenus sur cette période de respecter le règlement intérieur de l’établissement. 

 

- Pour les week-ends (du vendredi 17h00 au dimanche 20h00) et les vacances scolaires, les sportifs 

internes et permanents sont sous la responsabilité du Directeur du Centre Sportif de Normandie. 
 

Tableau : répartition des responsabilités de l’internat en période scolaire.  

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Lycée Laplace Lycée Laplace Lycée Laplace Lycée Laplace Lycée Laplace CSN CSN 

 

Week-ends, jours fériés et vacances scolaires 

 
Une équipe de surveillants assure la surveillance du CSN les week-ends, jours fériés et pendant les 

vacances scolaires. 

Des membres de l’équipe du CSN effectuent également des astreintes sur ces mêmes périodes. 

Pour les week-ends et les jours fériés, les sportifs internes peuvent bénéficier d’un hébergement aux 

conditions suivantes :  

- Demande formulée par le responsable de la structure d’entrainement avant le jeudi midi. 
 

- Demande formulée pour des motifs sportifs : entrainements, compétitions, ...  

17 h 20 h 
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Etablissements scolaires en charge de la scolarité des sportifs du CSN 

 
Le Centre Sportif de Normandie dans le cadre de son GIP, dont le Rectorat est membre, travaille avec 

des établissements scolaires afin de proposer une scolarité aménagée respectueuse du double projet 

(scolaire et sportif). 

Les établissements scolaires partenaires du CSN :  

- LYCEE LAPLACE ET DUMONT D’URVILLE : 

Pôles espoir badminton, canoë kayak, cyclisme, handball masculin, hockey sur glace, judo,  

centre d’entrainement régional handball féminin, Caen basket calvados et escrime. 

 

- LYCEE MALHERBE  

CAF Natation et haltérophilie. 

 

- COLLEGE LECHANTEUR  

Pôles espoir badminton, handball masculin, handball féminin, judo et hockey sur glace. 

 

- COLLEGE MONOD 

Pôles espoir basket ball. 

 

Psychologue de l’Education Nationale 

 

Dans le cadre du partenariat avec l’Education Nationale, le Rectorat met à disposition du CSN un 

psychologue de l’Education Nationale, Monsieur David Jenni. 
 

Ces missions portent sur :  

- L’orientation scolaire et universitaire, les bilans de compétences, les aménagements scolaires. 

 

→ Permanence au CSN le jeudi de 10h00 à 19h00. 

→ Possibilité de convenir de rendez-vous par téléphone ou en visioconférence. 

LES DEMANDES DE RENDEZ-VOUS DOIVENT SE FAIRE AUPRES DE MADAME MARION DUVAL.  
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Cours de soutien 

 
Le CSN met en place, en complément des établissements scolaires, des cours de soutien à 

destination des sportifs du centre, à raison de 20 heures hebdomadaire. 

Ce dispositif est mis en place dans les trois cas de figure suivants : 

 

1. Des difficultés scolaires constatées avec le sportif, l’établissement scolaire ou la structure 

d’entrainement. 
 

2. Une absence régulière à un ou plusieurs cours en raison d’aménagements spécifiques en dehors 

des aménagements collectifs proposés par les établissements scolaires. 
 

3. Des absences liées à des participations à des stages ou des compétitions nationales et 

internationales. 
 

 
En cas de difficultés scolaires, la participation au cours de soutien est basée sur le volontariat. 

S’il est constaté plus de trois absences non justifiée, les cours de soutien s’arrêtent. 

 

Pour les absences régulières, le CSN rédige un contrat d’engagement signé du sportif, des 

responsables légaux, de la structure d’entrainement, du CSN et de l’établissement scolaire. 
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Organisation et planning des cours de soutien 

 

L’organisation des cours de soutien est réalisée par Madame Marion Duval. 
 

LES INSCRIPTIONS DOIVENT SE FAIRE AUPRES DE MADAME MARION DUVAL. 

 

Les cours de soutien sont organisés, si possible, en dehors des créneaux d’entrainement. 
 

- PLANNING HEBDOMADAIRE DES COURS DE SOUTIEN - 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

MATHEMATIQUES 

VINCENT BURES 
 

Au CSN Mercredi  14h00 – 20h00 

JEREMIE LAVILLAUGOUET 

 

Au CSN Mardi  17h00 – 19h00 

PHYSIQUE - CHIMIE 

MARIE-PIERRE GALLIS 
 

Au CSN Mercredi 16h00 – 19h00 

 

ANGLAIS 

ANGELIQUE PROVOST 
 

Au CSN Lundi 17h00 – 18h30 

 Mercredi 16h30 – 19h00 

FRANÇAIS – HISTOIRE GEOGRAPHIE –PHILOSOPHIE  

TRAVAIL SUR L’ORGANISATION DU TEMPS DE TRAVAIL 

SYLVIE IATTONI 
 

Au CSN 

Mercredi 14h00 – 18h00 

 

S V T  

SYLVIE GRECOURT 
 

Au CSN 

Mardi 17h00 – 19h00  

Ou le  

Mercredi 16h30 – 18h30  

(Affichage tableau CSN) 
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CENTRE SPORTIF DE NORMANDIE – SITE DE CAEN 

SERVICE MEDICAL ET PARAMEDICAL 
 
 

Le CSN dispose d’un service médical et paramédical placé sous la responsabilité du Docteur 

Emmanuel Reboursiere également chef de service de la médecine du sport au CHU Caen Normandie. 

L’équipe médical et paramédical du CSN 

 

RESPONSABLE DU SERVICE MEDICAL ET PARAMEDICAL DOCTEUR EMMANUEL REBOURSIERE 

KINESITHERAPEUTES - REATHLETISATION VINCENT ALLEAUME – JEANNE BONNAUDIN 

DIETETICIEN  RICHARD GROUGI 

PSYCHOLOGUE – PSYCHOLOGUE DU SPORT DAVID JENNI 

PREPARATEUR MENTAL ADRIAN DUTERTRE 

ORGANISATION DES SOINS – PRISE DE RENDEZ-VOUS MARION DUVAL 

 

Procédure pour l’accès aux services médicaux et paramédicaux 

 

L’organisation du service médical et paramédical s’appuie sur la procédure suivante :  

POUR LE MEDECIN ET LES SOINS KINE : 

 

1. Demande de rendez-vous avec le Docteur Reboursière auprès de Mme Marion Duval. 
 

2. Après le rendez-vous avec le Docteur Reboursière : organisation du parcours de soin (imagerie, 

rendez avec un spécialiste, soins kiné, …). 
 

3. Reprise des entrainements uniquement après accord du Docteur Reboursière. 
 

 
POUR LE PSYCHOLOGUE, PREPARATEUR MENTAL ET  LE DIETETICIEN :  

 

→ Les rendez-vous doivent être pris auprès de Madame Marion Duval. 
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Les créneaux des services médicaux et paramédicaux 

 

 

 

 

 

 

  

MEDECIN DU SPORT 

DOCTEUR EMMANUEL REBOURSIERE 

Au CSN 

Lundi 16h00 – 18h30 

Jeudi 10h30 – 12h00 

Au CHU 

Mardi 10h00 – 12h00 

ET 

Sur rendez-vous  sur des créneaux 
convenus entre le CSN et le CHU. 

KINE – REATHLETISATION 

VINCENT ALLEAUME 

JEANNE BONNAUDIN 

Au CSN 

Lundi 16h15 – 17h15  

(Coordination avec les entraineurs) 

 17h15 – 20h00 (soins – réathlé) 

Mardi 10h00 – 12h30 (soins – réathlé) 

Mercredi 13h00 – 15h00 (soins – réathlé) 

Jeudi 10h00 – 12h30 (soins – réathlé) 

Au Cabinet de kiné – « Caen Kiné Sport » 

Mardi et Jeudi 19h45 – 21h00 (navettes) 

Sur décision des kinés 

PSYCHOLOGUE 

DAVID JENNI 

Au CSN 

Jeudi 10h00 – 19h00 

 

DIETETICIEN 

RICHARD GROUGI 

Au CSN 

Mercredi 16h30 – 19h30 

 19h30 – 20h30 (Coordination 
structures d’entraînement et 
établissements scolaires.) 

Jeudi 16h30 – 19h30 

 19h30 – 20h30 (Coordination 
structures d’entraînement et 
établissements scolaires.) PREPARATION MENTALE 

ADRIAN DUTERTRE 

Au CSN 

Mercredi 14h00 – 18h00 
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CENTRE SPORTIF DE NORMANDIE – SITE DE CAEN 

VIE QUOTIDIENNE 
 
 

Accueil - secrétariat 
 

HORAIRE D’OUVERTURE DE L’ACCUEIL ET DU SECRETARIAT : 

Coordonnées : 02. 52. 37. 01. 60 – c.picot@sport-normandie.fr 
 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Matin 9h – 12h30 9h – 12h30 9h30 – 12h30 9h – 12h30 9h – 12h30 

Après - Midi 14h – 17h30 14h – 17h30 14h – 18h 14h – 17h30 14h – 17h00 

 

Horaires internat et repas 
 

Dans le cadre de la co-gestion de l’internat avec le Lycée Laplace, la semaine est organisée selon les 

horaires suivants :  

LA SEMAINE : 

Réveil Petit Déjeuner Déjeuner Goûter Diner Coucher 

6h30 – 7h20 6h45 – 8h00 11h30 – 13h30 16h45 – 17h15 19h30 – 21h00* 22h (collégiens) 

     22h30 (lycéens) 

* Après 21h, des plateaux repas sont mis en place avec le CROUS. 
 

Foyer du CSN et services civiques. 
 

Le foyer du CSN est accessible aux horaires suivants :  

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Matin  9h30 – 13h  9h30 – 13h  

Après - Midi 16h – 18h30 16h – 18h30 12h – 18h30 15h – 18h30 15h – 17h 

 

Le foyer est encadré par deux services civiques qui ont pour principales missions : 

1. L’organisation et la mise en place d’activités éducatives et de détentes au sein du foyer. 

2. La participation à l’organisation de la vie quotidienne des sportifs du centre.  
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Week-end 

 

Réveil Petit Déjeuner Déjeuner Goûter Diner Coucher 

Au plus tard 10h Jusqu’à 10h30 11h30 – 13h30 16h00– 17h00 18h30 – 20h30 22h30 

 

→ Les petits déjeuners sont pris au CSN, le déjeuner et le diner au CROUS Lébisey. 

→ Une buanderie avec des machines à laver et des sèches linges sont à disposition des sportifs. 

→ L’accès aux chambres et au foyer est libre les week-ends et les vacances scolaires. 

 

→ Entre 8h – 12h et 14h – 19h, les sportifs peuvent sortir du CSN après avoir obtenu l’autorisation 

du surveillant. Ces sorties se font sont sous la responsabilité des responsables légaux du sportif. 

Pour les sorties entre 12h et 14h et après 19h00, elles doivent faire l’objet d’une demande écrite des 

responsables légaux auprès du CSN. Cette demande doit être écrite et adressée au CSN avant le jeudi 

12h00 (m.duval@sport-normandie.fr ). 



 
 
 
 
 
 
 

14 
 

ORGANIGRAMME « GENERAL » CSN HOULGATE - CAEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FREDERIC TELHIER 
DIRECTEUR  

MARC COLLYER 
DIRECTION ADJOINT EN CHARGE DU SPORT DE 

HAUT NIVEAU ET DE LA DIRECTION DU SITE DE CAEN 

 

LUC RUEL 
DIRECTION ADJOINT RESSOURCES HUMAINES, 

FINANCES ET LOGISTIQUES  

 

RESSOURCES HUMAINES, FINANCES ET LOGISTIQUE 

MAINTENANCE 

Didier 
Hardelet 

HEBERGEMENT 

Christelle 
Favrel 

 

RESTAURATION 

Laetitia 
Morel 

DEVELOPPEMENT - PARTENARIAT 

CHARGE DE DEVELOPPEMENT 

Hervé Huet 

RESERVATION ACCUEIL 

Dominique Le Nech 

SPORT SANTE 

COMMUNICATION 

PARTENARIATS LOCAUX 

Anthony Peullier 

SPORT DE HAUT NIVEAU, PERFORMANCE SPORTIVE ET 

PARTENARIATS FEDERAUX 

POLE MEDICAL 

PARAMEDICAL 

Docteur 
Emmanuel 

Reboursière 

COORDINATION 

DU SITE DE 

CAEN 

Marion 
Duval 

OPTIMISATION 

DE LA 

PERFORMANCE 

Marc Collyer 

 

ASSISTANTE DE DIRECTION 
Sandrine Baril 
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ORGANIGRAMME « SPECIFIQUE » CSN SITE DE CAEN 

 

MEDICAL ET PARAMEDICAL 

DOCTEUR EMMANUEL REBOURSIERE 
RESPONSABLE DU SERVICE MEDICAL ET PARAMEDICAL 

MEDECIN DU SPORT 
EMMANUEL REBOURSIERE 
 

ORGANISATION DES SOINS – PRISE DE RENDEZ VOUS 
MARION DUVAL 
 

KINESITHERAPEUTES - REATHLETISATION 
VINCENT ALLEAUME 
JEANNE BONNAUDIN 
 

DIETETICIEN  
RICHARD GROUGI 
 

PSYCHOLOGUE 
DAVID JENNI 
 

PREPARATION MENTALE 
ADRIAN DUTERTRE 
 

MARION DUVAL 
COORDINATRICE DU CSN – SITE DE CAEN  

VIE QUOTIDIENNE 

 

SERVICES CIVIQUES 
 
 

SURVEILLANTS WEEK END 
SIMON GAIGNON 
ANAÏS DESRETTES 
 

 
 

ACCUEIL SECRETARIAT 

 

CLAIRE PICOT 
 
 
 
 
 
 

SOUTIEN SCOLAIRE 
VINCENT BURES 
SYLVIE IATTONI 
MARIE PIERRE GALLIS 
ANGELIQUE PROVOST 
SYLVIE GRECOURT 
JEREMIE LAVILLAUGOUET 
 

VIE SCOLAIRE 

OPTIMISATION DE LA  
PERFORMANCE 

PREPARATEURS PHYSIQUES 
JOHANN FRANCHEQUIN 
ADRIEN BOUILLY 
 
 

PREPARATEUR MENTAL 
ADRIAN DUTERTRE 

MARC COLLYER 

DIRECTEUR ADJOINT EN CHARGE DU SPORT DE HAUT NIVEAU ET DE LA DIRECTION DU SITE DE CAEN 
 


