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6 JOURS DE FETES ET DE CYCLISME
CHAMPIONNATS DE FRANCE DE L'AVENIR 2022 & POLYNORMANDE
Jeudi 11 aodit 2022 *

mardi 9 aoit 2022 mercredi 10 aoiit 2022 * Ces horaires dépendent du nombre vendredi 12 aodit 2022 samedi 13 aodit 2022 dimanche 14 aodt 2022
d'engagés (ées) en Contre la Montre

0920 (N b sa0- 105

9:00 - 11:42 9:30 - 10:56 COURSE EN LIGNE CADETS
09:38-11:12 COURSE EN LIGNE
10:00 COURSE EN LIGNE CLM JUNIORS HOMMES MINIMES CADETTES 75,000 Km
ESPOIRS FEMMES 18,900 Km 50,000 Km (6 tours de 12,500 Km)
(4 tours de 12,500 Km)
(8 tours de 12,500 Km)
11:14 - 13:02
12:00 CLM ESPOIRS HOMMES
18,900 Km
12:00 - 15:12
13:00
COURSE EN LIGNE
JUNIORS HOMMES
14:00 13:00 - 16:58 T
COURSE EN LIGNE (10 tours de 12,500 Km)
15:00 ESPOIRS
14:30 - 17:45
162,500 Km
16:00 CLM PAR EQUIPES JUNIORS (13 tours de 12,500 Km)
’ MIXTE EN RELAI
16:15 -18:23
17:00 18,500 Kmx 2 COURSE EN LIGNE
JUNIORS FEMMES
) 75,000 Km
18:00 (6 tours de 12,500 )
19:00

Mardi 9 Aoiit 2022

CLM PAR EQUIPES EN RELAIS MIXTE (JUNIORS HOMMES & FEMMES)

14h30

Départ toutes les 6 minutes — 13 comités régionaux maximum - Vagues de 4 équipes
Soit un premier départ a 14h30 / Soit un dernier départ a 16h38

(6 minutes entre chaque équipe dans les vagues et 34 minutes entre les vagues)

1¢" Départ

Lieu départ Saint- Martin de Landelles — D30 — Rue du Jardin (apreés le supermarché PROXI)

Distance 18,500km
Saint- Martin de Landelles - D30 - Rue du Jardin (apres le supermarché PROXI) - 17h45
Arrivée environ

(moyenne estimée a 45 km/heure)
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Mercredi 10 Aoit 2022

COURSE EN LIGNE ESPOIRS FEMMES

9h00

Départ Saint- Martin de Landelles — D30 — Rue du Jardin (apreés le supermarché PROXI)
Distance de 2,900 Km - Portion neutralisée

Distance 8 tours de 12,500 km soit : 100,000km

Saint- Martin de Landelles — D30 — Rue du Jardin (apreés le supermarché PROXI)
Arrivée —11h42 environ
(moyenne estimée a 37 km/heure)

COURSE EN LIGNE ESPOIRS HOMMES

13h00

Départ Saint- Martin de Landelles — D30 — Rue du Jardin (apreés le supermarché PROXI)
Distance de 2,900 Km - Portion neutralisée

Distance 13 tours de 12,500 km soit : 162,500km

Saint- Martin de Landelles — D30 — Rue du Jardin (apreés le supermarché PROXI)
Arrivée - 16h58 environ
(moyenne estimée a 41 km/heure)

Jeudi 11 Aoat 2022

Horaires estimés en fonction du nombre de concurrents (es)

CONTRE LA MONTRE INDIVIDUEL

LIEU DEPART  Saint-Hilaire du Harcouet — Place de I'hétel de ville (pied de I'Eglise)

LIEU ARRIVEE  Saint- Martin de Landelles — D30 — Rue du Jardin (aprés le supermarché PROXI)
Juniors Femmes

15R DEPART 09h00 (Départ de 1 minute en minute) sur la base de 21 concurrentes

DISTANCE 18,900 km

ARRIVEE Derniére concurrente : 10h05 environ (moyenne estimée a 36 km/heure)

Juniors Hommes
09h38. 1¢" départ Juniors Hommes : 8 min environ aprés la derniére Juniors Femmes

L (Départ de 1 minute en 1 minute) sur la base de 63 concurrents
DISTANCE 18,900 km
ARRIVEE Dernier concurrent : 11h12 environ (moyenne estimée a 41 km/heure)
Espoirs Femmes
1ER DEPART 10h43. 1¢" départ Espoirs Femmes : 3 min environ apreés le dernier Juniors Hommes

(Départ de 1 minute en 1 minute) sur la base de 24 concurrentes
DISTANCE 18,900 km

ARRIVEE Derniére concurrente : 11h40 environ (moyenne estimée a 38 km/heure)
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Espoirs Hommes
11h14. 1°" départ Espoirs Hommes : 8 min environ aprés la derniére Espoirs Femmes

ER
IDERSRT (Départ de 1 minute en 1 minute) sur la base de 79 concurrents
DISTANCE 18,900 km
ARRIVEE Dernier concurrent : 13h02 environ (moyenne estimée a 43 km/heure)

Vendredi 12 Aoiit 2022
COURSE EN LIGNE MINIMES CADETTES

Départ oh30

P Saint- Martin de Landelles — D30 — Rue du Jardin (apreés le supermarché PROXI)
Distance 4 tours de 12,500 km soit : 50,000km

Saint- Martin de Landelles — D30 — Rue du Jardin (apreés le supermarché PROXI)
Arrivée —10h56 environ
(moyenne estimée a 35 km/heure)

COURSE EN LIGNE JUNIORS HOMMES

12h00

L Saint- Martin de Landelles — D30 — Rue du Jardin (apreés le supermarché PROXI)

Distance 10 tours de 12,500 km soit : 125,000km

Saint- Martin de Landelles — D30 — Rue du Jardin (apres le supermarché PROXI)
Arrivée - 15h12 environ
(Moyenne estimée a 39 km/heure)

COURSE EN LIGNE JUNIORS FEMMES

16h15

L Saint- Martin de Landelles — D30 — Rue du Jardin (apreés le supermarché PROXI)
Distance 6 tours de 12,500 km soit : 75,000km

Saint- Martin de Landelles — D30 — Rue du Jardin (apreés le supermarché PROXI)
Arrivée - 18h23 environ
(moyenne estimée a 35 km/heure)

Samedi 13 Aoiit 2022

COURSE EN LIGNE CADETS

9h00
Départ Saint- Martin de Landelles — D30 — Rue du Jardin (apreés le supermarché PROXI)
Distance 6 tours de 12,500 km soit : 75,000km

Saint- Martin de Landelles — D30 — Rue du Jardin (apreés le supermarché PROXI)
Arrivée - 10h55 environ

(moyenne estimée a 39 km/heure)



