RAPPORT DE LA COMMISSION TECHNIQUE
DEPARTEMENTALE

Mesdames, Messieurs,

Je vais vous présenter le rapport de la commission technique : cyclo-cross saison 2018-2019
et route saison 2019.

ROUTE

Nous avons organisé 3 stages cette saison.

A noter la trés bonne participation a ces journées, cela nous permet de faire le point avec les
coureurs et de présenter le planning des sélections pour la saison.

Les 26 et 27 Janvier, nous avons organisé un stage juniors, espoirs et dames avec plus d'une
vingtaine de participants.

Les 2 et 3 Mars, un stage réservé aux cadets et juniors, 1a encore une vingtaine de coureurs
présents.

Le dimanche 3 Mars, stage pour les minimes garcons et filles et les cadettes regroupant 16
gargons et seulement 3 féminines.

A l'occasion de ces stages, nous avions pu voir que certains coureurs, a cette époque de la
saison, avaient un bon niveau mais cela ne s'est pas, par la suite, remarqué au cours de la
saison.

Sauf erreur de ma part, aucune victoire chez les minimes, ni chez les cadets et idem chez les
juniors.

11 est dommage que tous les clubs n’envoient pas leurs coureurs a ces stages.

Nous espérions pouvoir en 2020 organiser des stages piste sur le vélodrome d'Alengon mais,
malheureusement, les travaux prévus sont arrétés. Il nous faudra encore patienter !

ECOLE DE CYCLISME

Six clubs possédent une école de cyclisme. Le Trophée Départemental des Jeunes Cyclistes a
été remporté par le Vélo Club Aiglon

Félicitations et bravo a tous ces jeunes pour le spectacle qu’ils nous offrent. Je n’oublie pas,
bien siir, de féliciter les éducateurs et les encadrants de nos clubs.

SELECTIONS

Nous avons participé a certaines épreuves de la Coupe de France des départements cadets
zone Nord, regroupant 18 départements. Les résultats de nos coureurs sont assez loin de nos
espérances car ils manquent de confiance en eux.

Avec les juniors et espoirs, nous avons participé a quelques épreuves du Maillot des Jeunes
Léopards.

Deux de nos juniors ont participé au tour de 1'Eure, avec la sélection de 1'Eure.

Nous avions l'occasion de pouvoir participer 4 la manche de Coupe de France Juniors qui
avait lieu dans notre département, le Signal d'Ecouves, malheureusement nous n'avons
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présenté que 3 coureurs au départ. Il est vraiment dommage que certains coureurs manquent
de motivation.

Avec les Espoirs et Juniors, nous avons participé au Tour d’ Agglo du Pays de Flers.

Nous n'avons pas aligné d’équipe au Tour de 1'Orne car 3 clubs du département y
participaient.

CYCLO CROSS

La saison a commencé par un stage, au mois de Septembre, qui a eu lieu a4 Argentan sur 2
jours pour les cadets et juniors et sur une journée pour les benjamins et minimes.

Les coureurs ont répondu présent 4 ce stage qui s'est déroulé dans une trés bonne ambiance.
Suite aux manches de coupe de Normandie, nous avions 2 cadets Nathan Scheiring et Tom
Garnier qui rentraient dans le quota des sélections pour la Coupe de France. De ce fait, le
Comité a pu emmener une sélection cadets et une sélection juniors a chaque manche.

Comme I'an passé, le Comité est allé en Belgique avec une sélection cadets et juniors.

Nous avons été présents a la Coupe de France cadets des Départements et nous en avons
profité lors de ce déplacement pour emmener une sélection minimes.

Pour ses bons résultats, Nathan Scheiring a été retenu avec la sélection du Comité de
Normandie pour participer au Championnat de France.

FEMININES

Un stage d'évaluation a été organisé en compagnie des gargons en Février.
Les féminines ont participé aux cinq manches de la Route de 1'Ouest Féminine:
Le 17 Mars & Coutances(50) : 7™ place de Gladys Verhulst du VC Aiglon chez les seniors.
En minimes cadettes 28°™ place pour Marine Etilleux du VC Aiglon
Le 7 Avril 2 Evaux les Bains(23) : 22°™ place pour Marine Etilleux et 38" place pour
Ameline Butet UV Rai Aube. )
Le 12 Mai 4 Brest(29) : 29°™ place pour Marine Etilleux et 48™ place pour Ameline Butet.
Le 2 Juin 4 Divatte sur Loire(44) : 10°™ place pour Thérésa Hoebanckx du VC Aiglon chez
les seniors et en minimes cadettes 28°™ place pour Marine Etilleux, 29°™ Ambre Leroyer UC
Alengon Damigny et 34°™ pour Ameline Butet.
Le 1 Septembre & Frétigny(28) : 10™™ place pour Thérésa Hoebanckx.
Au classement général de la Route de I'Ouest Féminine:
Chez les seniors: 13°™ place pour Thérésa Hoebanckx.

34" place pour Gladys Verhulst.
Chez les minimes cadettes : 32°™° place pour Marine Etilleux.

43" place pour Ameline Butet.

Nos féminines seniors et minimes cadettes ont participé aux 5 manches de la Coupe de
Normandie.

2 victoires pour Gladys Verhulst & St Aubin le Vertueux(27) et St 16 Pont Hébert(50).

Victoires aussi pour Thérésa Hoebanckx a St Pierre en Auge(14) et Tourouvre(61).

Au classement Général de cette Coupe de Normandie, Thérésa Hoebanckx termine a la e
place, Pauline Payen a la 9°™ place et Gladys Verhulst & la 1277,

Chez les minimes cadettes Marine Etilleux se classe 6™, Lisa Guillet de 'UC Alengon
Damigny 12°™°, Ambre Leroyer 18" et Ameline Butet 23°™.
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Thérésa Hoebanckx, Gladys Verhulst et Marine Etilleux toutes les trois du Vélo Club Aiglon
ont été retenues en sélection de Normandie pour participer aux Championnats de France.

En élites :

Au contre la Montre : Thérésa Hoebanckx termine 1
En ligne : Gladys Verhulst termine23™ et Thérésa Hoebanckx 57°™.

Séme

Championnat de France de I'Avenir

Gladys Verhuslt termine Vice Championne de France Espoirs, battue seulement au sprint.
Elle n'a pu conserver son Maillot de Championne de France.

Malheureusement, elle a chuté sur 1'épreuve du contre la montre.

En minimes cadettes, Marine Etilleux termine 4 la 76°™ place.

Tres belle saison de nos Féminines, on ne peut que les féliciter.

Merci a Michagl Lecommandeur pour le compte-rendu cyclo-cross et Bernard Sineux pour
celui des féminines.

Je voudrais remercier toutes les personnes qui ont encadré nos coureurs lors des déplacements
route et cyclo-cross. Je voudrais féliciter tous les coureurs pour leur bon comportement et
surtout pour la bonne ambiance qui régnent lors des sélections. Le sport cycliste est peut éire
un sport individuel mais néanmoins I’esprit d’équipe reste trés important.

Je le dis tous les ans : 4 quand un club de DN dans le Département?

Je n’oublierais pas de féliciter les clubs qui organisent des épreuves de niveau National.

Je souhaite que le cyclisme Ornais continue d’évoluer et que tout soit mis en ceuvre pour sa
réussite.

Je vous remercie de votre attention et vous donne rendez vous I’année prochaine pour une
nouvelle saison que j’espére excellente.

Responsable de la commission technique

Jean-Paul SAUVAGET
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